
                      

RIPARTIRE DALLA TERRA: 

VIAGGIO ALLA RISCOPERTA DELL’IDENTITA’ AGRICOLA E SOCIALE 

DELLA VALLE TROMPIA

Comune di

Nave

Comune di Caino

Comune di Bovezzo

Comune di Collebeato

Comune di Concesio

Comune di Villa Carcina



Come nasce il progetto “SE mentis”

Il progetto “Se mentis” nasce dal dialogo fra sei comuni della bassa Valle Trompia,la Cooperativa La Vela e la 

Comunità Montana di  Valle  Trompia. Sei  enti  hanno riconosciuto la possibilità di  rivalutare gli eventi dei 

propri territori facendo sistema fra di loro per proporre un palinsesto unico di iniziative in grado si sfruttare il 

volano promozionale di EXPO 2015.

Assecondando  la tematica alimentare ed  ambientale  dell'esposizione milanese le  terre della  bassa  valle 

hanno deciso di rivalutare il  territorio richiamando la loro secolare storia legata alla vita agricola ed alle 

coltivazioni tipiche.

I sei  comuni che hanno firmato il protocollo d'intesa per il progetto “Se mentis” sono:  Nave, come primo 

promotore e capofila, Caino, Bovezzo, Collebeato, Concesio e Villa Carcina. Una vasta area di oltre 84 Km2 

che ospita circa 52.000 abitanti.

Ripartire dalla Terra

Ogni comune ha saputo individuare in seno al proprio territorio uno o più siti particolarmente significativi 

delle specificità territoriali legate alla cultura ed alla tradizione agraria locale. Siti in grado di divenire poli 

attrattori attorno ai quali far nascere o rivalutare gli eventi di cui sono protagonisti le terre ed i prodotti locali 

(marroni, noci, pesche, cachi, frutti antichi, frutti del sottobosco, miele, erbe officinali e formaggi)

Perseguendo così i tre grandi obiettivi del progetto:

− Valorizzare le filiere locali tipiche

− Aumentare la consapevolezza diffusa delle risorse ambientali del territorio

− Integrare agricoltura e società (enti territoriali, cooperative, aziende, associazioni no-profit)



 

 

 



Alcuni progetti ed azioni già in essere

La macchina organizzativa del progetto “Se mentis” ha già iniziato a muoversi stabilendo i primi contatti con 

associazioni e dando vita ad i primi progetti che legheranno l'operato al territorio.

Alcuni fra i più significativi progetti che già si stanno organizzando sono:

- Concorso Fotografico

Un concorso per giovani fotografi amatoriali (fra i 18 ed i 30 anni) sulla tematica del volontariato.

- Workcamp Internazionale 2014

Rivolgendo  lo  sguardo  alle  possibilità messe in  campo dalla  Comunità  Europea,  grazie  alla consolidata 

esperienza della Cooperativa La Vela, alcuni giovani provenienti da tutto il mondo prenderanno parte ad un 

campo di lavoro volontario legato a tematiche culturali ed ambientali. L'esperienza si svolgerà nei territori di 

Nave  e  Collebeato  coinvolgendo  per  la  prima  volta  due  enti  contemporaneamente  nello  spirito  di 

collaborazione del  progetto  “Se  mentis”  nei  luoghi  della Pieve della Mitria, di  Villa Zanardelli, del  Parco 

Primo Maggio e del Casì del Feo

- Festa dei Gelsi

La Villa Zanardelli, che fu del primo ministro Giuseppe Zanardelli, conserva ancora, pressoché unico nel suo 

genere,  lo  storico  parco  agricolo  impostato  sull'organizzazione ottocentesca  delle  colture. Sfruttando  la 

presenza dei gelsi storici ed il coinvolgimento dell'associazione giovanile Acchiappasogni si sta dando vita ad 

un evento, che si vorrebbe divenisse la Sagra del Gelso annuale, legato alla raccolta dei frutti del gelso ed 

alla  loro  utilizzazione.  Non  una festa  ma  un  appuntamento  formativo  che possa coinvolgere mediante 

l'esperienza diretta anche i più piccoli.

- Candidatura alle “Giornate di primavera FAI” 2015

Il territorio di Nave si sta candidando alle giornate di  primavera proposte annualmente dal  FAI (ed ormai 

richiamo per  migliaia  di  visitatori)  che inevitabilmente saranno  in  parte  legate  alle  tematiche EXPO  di 

agricoltura ed  archeologia. Un'occasione importante  per  un territorio  che può vantare  poli  archeologici 

(Pieve  della  Mitria,  Antica  chiesa  di  San  Cesario)  e  della  cultura  contadina  (Parco  di  Villa  Zanardelli, 

Marroneto storico alla Mitria, Mulino Fenotti) di grande interesse.

Il palinsento degli eventi

Il progetto “Se mentis” è ancora in divenire ed orientato a crescere, ma è già possibile stilare una prima 

bozza del calendario degli eventi ai quali il progetto stesso contribuirà:

Estate 2014

- giugno 2014 Concorso Amatoriale di Fotografia

- 6/7 giugno Festa dei gelsi a Villa Zanardelli (Nave)

- 30 giugno / 15 luglio Workcamp internazionale

- dal 13 luglio Sagra delle pesche a Collebeato

Autunno Inverno 2014

- ottobre Sagra del Marrone della Valle del Garza (Nave, Bovezzo, Caino)

Primavera 2015

- Giornate di Primavera FAI (candidatura)

Estate 2015

- giugno Festa dei Gelsi

- luglio Workcamp Internazionale

- luglio Sagra delle Pesche

Autunno 2015

- ottobre Sagra del Marrone della Valle del Garza (Nave, Bovezzo, Caino)


